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SONNTAG, 08. NOVEMBER 2026 

10.30 UHR  
HEILIGE MESSE  

IN SAN TELMO 

AB 12.30 UHR  
- SAISONERÖFFNUNGSFEST  
RUND UM HAUS MICHAEL  
Für Speisen und Getränke ist  

– wie immer  - bestens gesorgt… 
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Herzlich Willkommen zur Saison 2026/27 

 

Liebe Schwestern und Brüder, liebe Freundinnen und Freunde  
der „Katholischen Gemeinde deutscher Sprache St. Michael“! 

 

„Tempus fugit!“ – so lautet ein altbekannter Spruch – „Die Zeit vergeht!“.  
Dies ist mir in diesem Jahr nach dem Ende der Saison 2025/26 ganz besonders bewusst geworden: 
Zum einen, weil sich im Juni zum zehnten Mal mein Dienstbeginn  
hier auf Teneriffa gejährt hat – zum anderen aber auch,  
dass damit mein bis dahin letztes Jahr angebrochen ist.  
Inzwischen wurde mein Vertrag mit der deutschen 
Bischofskonferenz um weitere drei Jahre verlängert… So Gott 
will, darf ich also noch weiterhin meinen Dienst in dieser 
Gemeinde tun – und dafür hoffe ich auch weiterhin auf eure 
wohlwollende Unterstützung und euer fürbittendes Gebet! 
 

In dieser – weltweit – „turbulenten“ Zeit stellen sich auch unserer 
Gemeinde immer wieder neue Herausforderungen: Organisatorisch, 
wie auch persönlich: Manch liebgewordene Gesichter werden auch in dieser neuen Saison nicht 
mehr bei uns sein: Einigen ist es einfach gesundheitlich nicht mehr möglich die Reise auf sich zu 
nehmen – Andere hat Gott zu sich gerufen; Mögen sie in Frieden ruhen und möge Gott ihnen all 
das Gute vergelten, das sie auch unserer Gemeinde erwiesen haben! 
 

„Tempus fugit!“ – Wenn ihr diesen Gemeindeboten lest, durfte ich gerade meinen 50igsten 
Geburtstag feiern.  Ich möchte mich ausdrücklich für alles Glück- und Segenswünsche und auch 
die Geschenke bedanken, die über die „Sternsinger“ auch vielen hilfesuchenden Kindern in der 
Welt Freude bringen sollen.  
Auch wenn es ein schönes Fest war, so war es doch auch das erste Fest,  
das ich quasi als Waise feiern musste; nachdem unser Vater bereits vor knapp 15 Jahren von Gott 
in die ewige Heimat gerufen wurde, mussten mein Bruder und ich Ende April nun auch Abschied 
von unserer lieben Mutter nehmen.  
Ein neuer Lebensabschnitt. Trotz allem nicht immer leicht;  
Die meisten von euch werden dieses Gefühl wohl kennen… 
 

Und „plötzlich“ steht sie vor der Tür: Die neue Saison 2026/27! 
Wenn ihr nach Haus Michael kommt, so werden euch vielleicht einige Veränderungen auffallen – 
hoffentlich gefällt es euch! 
In den nächsten Tagen werden auch Sicherungs- und Renovierungsarbeiten an den Stützmauern 
und im Garten beginnen. Für die Bibliothek und das Büro sind neue Fenster (die dann hoffentlich 
dem nächsten Regen standhalten) auf dem Weg. 
Die Einfahrt von Haus Michael steht auch auf der Renovierungsliste – kann aber wegen 
ausstehender Genehmigungen der Umweltbehörde wohl erst nach dieser Saison in Angriff 
genommen werden… 
„Tempus fugit!“ - Wie gewohnt, soll es nicht bei den Gottesdiensten allein bleiben,  
sondern auch das Büchercafé, unsere Feste (Adventsnachmittag, Neujahresfest, Karneval), 
Konzerte, Theater, etc. sollen auch diese Saison bereichern. Zunächst aber darf ich ganz herzlich 
zum Saison-Eröffnungsfest (siehe Titelblatt) einladen. Wir freuen uns über alle Gäste! 
 

Gerade weil die Zeit vergeht, gilt es, diese uns geschenkte Zeit bestmöglich zu nutzen. 
So wünsche ich uns allen eine gute, eine von Gemeinschaft und Miteinander geprägte – kurzum: 
Eine gesegnete „Saison 2026/27“! 

Ihr / Euer Pfarrer 
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Gottesdienste und Veranstaltungen 
 

Samstag, 31.10. –  Reformationstag –  
Begrüßungsfest der evangelischen Gemeinde 

 
 

Sonntag, 01.11. Hl. Messe zum Gedenktag Allerseelen 

10.30 – San Telmo – Heilige Messe  
 
Freitag, 06.11. – Hl. Martin 
 

18.30 –   Anglikanische Kirche im Taoro-Park 

Ökumenischer 
Gottesdienst 

zum Martinsfest 
Gestaltet von den 
Schülerinnen und 

Schülern der 
Deutschen Schule in 
Puerto de la Cruz; 
Laternenumzug 

 

 
Samstag, 07.11. 

18.00 –  San Telmo –   
Heilige Messe  

zum Gedenktag „Allerseelen“ 
in besonderem Gedenken  

an alle verstorbenen  
Wohltäter/innen  

und Seelsorger/innen  
unserer Gemeinde! 
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Sonntag, 08.11. 
 

10.30 –  San Telmo – Heilige Messe zur Saisoneröffnung 
 

Ab 12.30 Uhr Saisoneröffnungsfest  
 

Herzliche Einladung an alle!!! 
Bitte weitersagen – und Gäste mitbringen! 

Alle sind herzlich eingeladen gemeinsam zu feiern, einander 
kennenzulernen, Kontakte zu knüpfen, von den Erlebnissen der 
vergangenen Monate zu erzählen, das ein oder anderen Getränk, 

Kaffee und Kuchen oder auch einen herzhaften Imbiss zu 
genießen und Gemeinschaft zu pflegen!  

Wir freuen uns auf Sie / Euch! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACHTUNG! 
Ab diesem Wochenende gelten wieder 

die „Saison-Zeiten“ für die Gottesdienste 
 

Samstag, 14.11. 
18.00 –  San Telmo –  Vorabendmesse 
 
 
 
 

Sonntag, 15.11. 
10.00 –  San Telmo -  Sonntagsmesse 
 

11.30 –  San Telmo –  Sonntagsmesse 
 

14.00 –  Jubiläumsfeier: 50 Jahre Ev. Kirche Teneriffa 
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Mittwoch, 18.11. 

18.00 –  San Telmo –  Hl. Messe 
 

Samstag, 21.11. 
18.00 –  San Telmo –  Vorabendmesse 
 
 
 
 

Sonntag, 22.11. 
10.00 –  San Telmo -    
  Sonntagsmesse 
 

11.30 –  San Telmo –    
  Sonntagsmesse 
 
Mittwoch, 25.11. 
18.00 –  San Telmo –  Hl. Messe 
 
Samstag, 28.11. 
 

„Weihnachtsbasar“ der ev. Gemeinde 13-17.00 Uhr 
 

18.00 –  San Telmo 
Vorabendmesse zum 1. Advent 
 

Aufgrund einer Sportveranstaltung in der Stadt 
fallen die Gottesdienste am Sonntag aus! 

 

Der „Spartan-Lauf“ führt direkt über das Gelände von San Telmo – leider gab 
es in den vergangenen Jahren große Probleme wegen der Absperrung. 

Bevor es Verletzte gibt… lieber diese Lösung… 
 

Bitte nutzen Sie die Samstag-Vorabend-Messe oder die 
spanischen Gottesdienste in der Stadt… 

 
 

Sonntag, 29.11. 
KEINE HL. MESSE! 
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Mittwoch, 02.12. 
18.00 –  San Telmo – Vorabendmesse 
  Roratemesse im Advent anschl. Beichtgelegenheit 
 
Samstag, 05.12. 
18.00 – San Telmo –  Vorabendmesse zum 2. Advent 
 
 
 

Sonntag, 07.12. – 2. Advent - Heiliger Nikolaus 
10.00 –  San Telmo -  Sonntagsmesse 
 

11.30 –  San Telmo –  Sonntagsmesse 
 
 
 
 
 
 
 
Bei weihnachtlicher Musik (auch zum Mitsingen!) 
und gemütlicher Atmosphäre wollen wir uns auf 
das herannahende Fest einstimmen.  

Natürlich ist auch für das leibliche 
Wohl gesorgt:  
Selbstgemachter Glühwein, Plätzchen und 
Kuchen – aber auch Herzhaftes – und vieles 
mehr, werden angeboten.  

  

… ein wenig „Christkindlmarkt-Stimmung“… 

Herzliche Einladung an alle!!!  

Bitte weitersagen!!! 

Einweihung  

des Pfarrgartens 

mit Adventsbasar 
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18.30 – San Telmo 

Vorweihnachtliches Konzert 

mit dem 

Vokal-Ensemble „Alter Voces“ 

Mittwoch, 09.12. 
18.00 –  San Telmo – Vorabendmesse 
  Roratemesse im Advent anschl. Beichtgelegenheit 
 
Samstag, 12.12. 
18.00 – San Telmo –  Vorabendmesse  

zum 3. Advent 
 
 
 
 

Sonntag, 13.12. – 3. Advent 
10.00 –  San Telmo -   

Sonntagsmesse 
 

11.30 –  San Telmo –   
Sonntagsmesse 

 
 

Mittwoch, 16.12. 
18.00 –  San Telmo –  
  Roratemesse im Advent anschl. Beichtgelegenheit 
 
Samstag, 19.12. –  
18.00 – San Telmo –  Vorabendmesse zum 4. Advent 
 
 
 

Sonntag, 20.12. – 4. Advent 
10.00 –  San Telmo -  Sonntagsmesse 
 

11.30 –  San Telmo –  Sonntagsmesse 
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Leben der Gemeinde 
 

Büchercafé – Bücher und mehr!  
 

Das Büchercafé 
ist nach der Saisoneröffnung  

wie gewohnt dienstags  
von 14.30 bis 17 Uhr geöffnet.  
 

Erstes Büchercafé ist also 
am 10. November! 

Neben der Ausleihe / Rückgabe von Büchern aus der 
umfangreichen Bibliothek von Haus Michael gibt es bei  
Kaffee, Kuchen, Schnittchen oder auch einem kühlen Getränk  
viel Raum für Begegnungen und Gespräche...  

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 

Die Ausleihe ist kostenlos – Ein Pfand pro Buch in Höhe von 
10 € ist bitte zu hinterlegen. Zudem steht eine Spendendose 
für den Erhalt der Bücherei bereit. DANKE!!! 
 
 

Ein großes Dankeschön an Gaby und ihren Mann Jan für die 
umfangreiche Arbeit, die Zeit und Mühe, die sie für die Bibliothek 
unserer Gemeinde aufgewendet haben.  

 

Einen herzlichen Dank auch an Barbara und Pfr. Christian:  
Wir haben gemeinsam die Bibliothek ein wenig umgestaltet 

 und eine gemütliche Leseecke geschaffen und hoffen,  
dass es euch / ihnen gefällt. 

In dieser Saison wird es eine organisatorische Veränderung geben: 
Bücher, die ausgeliehen/ zurückgegeben werden, müssen bitte bei der 
Kasse eingetragen/ausgetragen und das Pfand hinterlegt werden.  

Wir bitten um ihr Verständnis! 
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 „Der befreite Atem“ 
 

Der Atem ist unsere wichtigste Energiequelle.  
Durch muskuläre Verspannungen wird der  
Atemraum oft eingeengt. Ursache sind oft eine  
schlechte Körperhaltung oder bedrückende 
Gedanken und Gefühle.  
Durch sanfte Übungen, unter fachkundiger 
Anleitung, lösen wir diese Verspannungen und 
geben dem Atem mehr Raum.  
Es kommen Meridianklopftechniken und 
Stimulierung von Akupressurpunkten zur 
Anwendung. Mit abschließenden schwungvollen 
Übungen aus dem Duftqigong starten wir energiegeladen in den Tag. 
 

Haus Michael, jeden Dienstag, 10:15 – 11:15 Uhr 
ab dem 03. November 2026 

 

Teilnahme kostenlos – um eine Spende für soziale Zwecke wird gebeten 

Leitung: Heilpraktiker Dr.rer.nat. Helmut Kreil 
 

Spendenhinweis – Vergelt´s Gott! 
 

Wenn Sie unsere Gemeinde und deren vielfältiges soziales 
Engagement – besonders auch für die notleidenden 

Menschen hier auf Teneriffa –  
unterstützen möchten, können Sie Ihre Spende mit dem  

Vermerk „Spende für Teneriffa“ auf folgendes Konto überweisen: 

Katholisches Auslandssekretariat Bonn „Spende für Teneriffa“ 

Commerzbank:  SWIFT-BIC.: COBADEFFXXX 
IBAN: DE72370800400211402100 

 

(Wenn Sie eine deutsche Spendenbescheinigung wünschen,  
geben Sie bitte auch Ihre Adresse an)  
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Pilates – Gemeinsam fit auf Teneriffa 
Wir starten in unsere neue Saison 2026/2027! 

Sport macht Freu(n)de! 

Keine Rückenschmerzen mehr! 
 

Inzwischen hat sich unser wöchentliches Pilates-Training schon fest in das 

Gemeindeleben integriert. Jeden Freitag treffen wir uns um 10 Uhr,  

je nach Wetter outdoor oder indoor, und trainieren und dehnen mit viel Spaß.  
 

Ich freue mich auf die neue Saison mit Euch und über jeden neuen „Mitturner“ und 

jede neue „Mitturnerin“! 

Für wen ist Pilates geeignet? 
Pilates ist eine Form der Gymnastik  

und für Menschen jeden Alters geeignet.  

Es geht um die Erhaltung deiner 

körperlichen Fitness, um Rehabilitation 

und natürlich um die Steigerung deiner 

Lebensqualität. 

Wer bin ich? 
Ich heiße Irene und bin seit 30 Jahren 
Fitness- und Pilatestrainerin aus Leidenschaft.  
Regelmäßige Fortbildungen wie z.B. auch zur Reha-Sporttrainerin 
erweitern mein Repertoire. 
 

Was solltest du mitbringen? 
Ein großes Handtuch und eine kleine Flasche Wasser. 
 

Wo und wann? 
 

Ab dem 16.10.´26  
jeden Freitag von 10 Uhr bis 11 Uhr  

in Haus Michael. 
 

Kostenbeitrag? 
10,- Euro pro Teilnahme, 

wovon 3 Euro als Spende an die Gemeinde St. Michael gehen. 
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Vorweihnachtliches Konzert 
Sonntag, 20.Dezember – 18.30 Uhr, San Telmo 

Bereits im Vergangenen Jahr begeisterten  

die fünf hervorragenden Sängerinnen und 

Sänger in unserer Kapelle mit ihren Stimmen. 
 

Mit weihnachtlichen Weisen möchten sie uns an 

diesem Abend noch einmal tiefer in das 

Geheimnis der Weihnacht eintauchen lassen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Nur mit den Stimmen der 

Mitglieder entführt uns 

dieses Konzert auf eine Reise 

durch die Geschichte der 

Weihnachtsmusik aus allen 

Epochen und Teilen der Welt.  

Wir genießen ein vielfältiges 

Programm von beliebten 

Klassikern bis hin zu 

zeitgenössischen 

Kompositionen, inklusive 

traditioneller Melodien.  

Erleben Sie die ganze Kraft 

wunderschöner Musik, 

vereint mit dem Zauber der 

vorweihnachtlichen Zeit.  

Alter Voces wurde 2024 

gegründet, um ein eigenes 

Projekt zu verwirklichen  

und ein Repertoire zu erkunden, 

das „alte Musik“ mit 

Vokalkompositionen  

des 20. und 21. Jahrhunderts 

verbindet. 

 

Wie immer sind die Karten für dieses Konzert zum Preis von 15€ 

zu den Öffnungszeiten von San Telmo (Mo-Sa – 10-14.00 Uhr) 

oder nach den Gottesdiensten und auch dienstags (14.30 – 17.00 Uhr) 

beim Büchercafé im Haus Michael erhältlich. 
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Öffnungszeiten San Telmo 
Unsere wunderschöne Kapelle „San Telmo“ ist  
 

Montag bis Samstag von 10-14 Uhr geöffnet. 
 

Mittwochnachmittag (14-17 Uhr) steht Pfarrer Lindner in San Telmo 
gerne für Anliegen und Gespräche zur Verfügung (Tel. 682 340 213). 
 
 

HelferInnen willkommen! 
 

Ich darf noch einmal herzlich darauf hinweisen,  
dass jede/r Helfer/in herzlich willkommen ist! 
 

Unsere Gruppe von „Helfenden Händen“ ist keine 
geschlossene Gruppe! – Und das gilt nicht nur für das 
Saisoneröffnungsfest! 
 

Um die vielfältigen Aufgaben und Angebote unserer Gemeinde bewältigen  
zu können, ohne dabei Einzelne zu überfordern, braucht es viele Menschen,  
die ihre Gaben und Talente einbringen. 
 

Wenn Sie sich das vorstellen können, dann würde ich mich sehr freuen,  
wenn Sie sich bei mir melden (+34 682 340 213) – oder einfach einmal 
vorbeischauen würden. 

 

HelferInnen-Treffen für das Saisoneröffnungsfest: 
Sonntag, 01. November – nach der Hl. Messe  

(also ca. 11.30 Uhr in San Telmo) 
 

Aktuelle Hinweise, Konzerte, Angebote und Veranstaltungen 
finden Sie auch auf unserer neuen Homepage: 

 

www.teneriffa-katholisch.de 
 

P.s.  Im nächsten Gemeindeboten erfahren Sie alles  

über den derzeitigen Stand der Entwicklung  

betreffend die Renovierung von San Telmo! 


