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25. November 2024 bis 02. Februar 2025

Advent

ommen Sie wie die Hirten: Ohne Geschenk, in Arbeitsklamotten, mit dre-
ckigen Handen und SchweiBgeruch. Dem, der in einem Stall Mensch
wird, ist jede und jeder von Herzen willkommen.

Weihnachten

7= GEMEINDEBOTE




~Ehre sei GOtt in der Hohe... und Friede auf Erden,

den Menschen seines Wohlgefallens...”

Und das mit ,Arbeitsklamotten, mit dreckigen Handen und mit SchweiBgeruch“!?

Wer mochte schon gerne beim Weihnachtsgottesdienst jemanden in dreckigen und
stinkenden neben sich haben?

Gluhweinduft, gebrannte Mandeln... die Weihnachtsgans im Ofen und ein schones Glas Wein
an fein gedecktem Tisch - und naturlich in Festtagskleidung... das passt doch wohl eher zum
Weihnachtsfest... oder?

Doch der erste Geruch, den der neugeborene Gottessohn wahrgenommen hat, war wohl eher
weniger der eines frisch geputzten Hauses oder der von duftenden Platzchen... natdrlich hat er
seine Mutter gerochen; aber eben auch den Stallgeruch! Schafe, Ochs und Esel.

Heutigen Hygienevorschriften - gerade im Hinblick auf eine Geburt - wird der Stall wohl auch
nicht entsprochen haben... und dennoch: Gott wird Mensch! \
Er, der allmachtige und allwissende wird Mensch:

Im armseligen Stall in Bethlehem kommt er uns als
unschuldiges, absolut hilfloses und schutzloses
Neugeborenes entgegen - ich werde nicht mude,

dies zu wiederholen.

Gott selbst gibt sich damit in die Hande menschlicher
Eltern-in menschliche Hande - Hande, die Arbeit gewohnt sind,
Hande, die sicher nicht ,,hygienisch rein“ sind — erst recht nicht nach der beschwerlichen
Reise...und dann noch die Geburt... auch alles andere, als eine ,,saubere Sache*..

Und damit nicht genug: Die ersten Menschen, die dem Neugeborenen Begegnen sind die
Hirten. Sie kommen vom Feld, von ihrer Herde, von ihrer Arbeit. Sie sind die ersten, die von den
Engeln gerufen werden, um den Gottessohn in unserer Welt zu begriBen.

Gott schaut nicht auf das AuBere der Menschen - er schaut auf das Innere!

Gerade zu den Festtagen sind wir besonders auch um besonderen Festtagsschmuck bedacht:
Sei es bei der Dekoration der Wohnung oder auch bei uns selbst.

Bei all diesen AuBerlichkeiten wird aber nur zu schnell vergessen, um was es wirklich geht!
Dieses Kind in der Krippe erinnert uns daran, dass Gott uns so sehr liebt, dass er sich uns in die
Hand gibt. Dieses Kind erinnert uns aber auch daran, dass wir alle — nicht nur die Kinder! -
Liebe brauchen, um wirklich zu leben. Ob die Hande oder die Kleidung der Menschen, die
diese Liebe schenken sauber sind oder nicht, spielt dabei keine wirkliche Rolle!

So wiinsche ich Thnen/euch und all Thren/euren Lieben ein gesegnetes
Weihnachtsfest und ein gutes, hoffentlich friedliches Jahr 2025!

U | Euer Plarmner Patrick Lendner



Gottesdienste und Veranstaltungen

ACHTUNG!

Aufgrund einer Sportveranstaltung in der Stadt
fallen die Gottesdienste am Sonntag aus!

Der ,, Spartan-Lauf” fiihrt direkt iiber das Gelande
von San Telmo - leider gab es in den vergangenen
Jahren grofie Probleme wegen der Absperrung.
Bevor es Verletzte gibt... lieber diese Losung...

Bitte nutzen Sie die Samstag-
Vorabend-Messe oder die spanischen
Gottesdienste in der Stadt...

Samstag, 23.11.
18.00- San Telmo
Vorabendmesse zum
Christkonigssonntag

Die Macht des Christkonigs ist seine
Ohnmacht, die Ohnmacht seiner Liebe,
die das Kreuz nicht verhindern konnte

(und wollte). Aber was ist in 2.000 Jah- Sonntag, 24-11-
ren aus dieser Ohnmacht nicht alles er- KEINE HL MESSEI

wachsen? Wie vielen Menschen war und
ist sie Halt, Sinn und Ziel ihres Lebens?

Thomas PlalSmann

Wenn Advent Hektik und Stress bedeutet, miis-
sen wir diesen Teufelskreis durchbrechen.



Mittwoch, 27.11.
18.00 — San Telmo — HI. Messe

Samstag, 30.11. - Vorabendmesse zum 1. Advent

18.00 — San Telmo - HI. Messe

C ERSTER ADVENT D
1. Dezember 2024 ) Dann wird man den Men-
Erster Ad t schensohn in einer Wolke kom-
bR men sehen, mit grofser Kraft und
Lesejahr C Herrlichkeit. Wenn dies beginnt,

N dann richtet euch auf und erhebt

1. Lesung: Jeremia 33,14-16 ,:C eure Haupter; denn eure Erlosung

ist nahe. ((

2. Lesung:
1. Thessalonicher 3,12 - 4,2

Evangelium: 1
Lukas 21,25-28.34-36 Ildiko Zavrakidis

Sonntag, 01.12. - 1. Advent

10.00 — San Telmo — Heilige Messe
11.30 — San Telmo — Heilige Messe

F °
Der 4. Dez i . k iy
oy : .ember Ist der Gedenktag der heiligen
rbara. Die Legende erzahlt, dass sie alg Martyre-

Mittwoch, 04.12. finim 3. Jahrhundert gestorben ist: ie zihit zu den

vierzehn Nothelfern.

18.00 — San Telmo — Vorabendmesse
Roratemesse im Advent anschl. Beichtgelegenheit

Samstag, 07.12.

18.00 — San Telmo — Vorabendmesse zum 2. Advent



C ZWEITER ADVENT D

8. Dezember 2024 )) Da erging in der Wiste das
Zweiter Advent . I Wort Gottes an Johannes, den
p. Sohn des Zacharias. Und er zog in

Lesejahr C = \% die Gegend am Jordan und verkln-

dete dort uUberall die Taufe der

) Umkehr zur Vergebung der Siln-

4. Lesung: Baruch O, 1-9 &4 den, wie im Buch der Reden des
2. Lesung: Propheten Jesaja geschrieben
Philipper 1,4-6.8-11 A % steht: Stimme eines Rufers in der
Evangelium: Lukas 3,1-6 TR\WY Wiiste: Bereitet den Weg des

Herrn!
lidiko Zavrakidis ((

Sonntag, 08.12. - 2. Advent

10.00 — San Telmo — Heilige Messe
11.30 — San Telmo — Heilige Messe

& Adwentsﬁeﬁer

-

Hausgemachter Glihwein, Platzchen und auch Herzhaftes -
ganz viel adventliche Stimmung bei Musik und Gesang!

ADVENTSBASAR

Herzliche Einladung an allelll - Bitte weitersagenl!!

Mittwoch, 11.12.

18.00 — San Telmo — Roratemesse
im Advent anschl. Beichtgelegenheit




Samstag, 14.12.

18.00 — San Telmo — Vorabendmesse zum 3. Advent

C DRITTER ADVENT D)

15. Dezember 2024

Dritter Advent < -
Lesejahr C o L -

1. Lesung: Zefanja 3,14-17

s
2. Lesung: Philipper 4,4-7 /
Evangelium: Lukas 3,10-18 7/ /
: /s —
lldiko Zavrakidis

Sonntag, 15.12. - 3. Advent

10.00 — San Telmo — Heilige Messe

11.30 — San Telmo — Heilige Messe — mit Vorstellung

Mittwoch, 18.12.

18.00 — San Telmo — Roratemesse

)) Es kommt aber einer, der
starker ist als ich, und ich bin es
nicht wert, ihm die Riemen der
Sandalen zu lésen. Er wird euch
mit dem Heiligen Geist und mit
Feuer taufen. Schon halt er die
Schaufel in der Hand, um seine
Tenne zu reinigen und den Weizen
in seine Scheune zu sammeln; die
Spreu aber wird er in nie erlosch-
endem Feuer verbrennen. ((

im Advent anschl. Beichtgelegenheit

Freitag, 20.12.

18.00 — San Telmo —
Vorweihnachtliches Konzert

Donnerstag, 19.12.
17.00 — Haus Michael
Lesung: EMMA BLEIBT




Samstag, 21.12. - Vorabendmesse zum 4. Advent
18.00 — San Telmo - HI. Messe

Sonntag, 22.12. - 4. Advent
10.00 — San Telmo — Heilige Messe

11.30 — San Telmo — Heilige Messe

Dievstog, 24.12.

HEILIGER ABEND

Weihnachten teiern wir unfasshares: 17.00 - Sra. de la Pefia
Das Ungeheuerliche der Menschwerdung Gottes, die

unvorhersehbare Herabkunft des Gotteswortes aus FWIJ:CM

dem unfassbaren Himmel. Gott kommt in diese licht-

scheue Welt, die ihm keine Willkommenskultur be- C;WM@

reitet - und er kommt trotzdem. Johannes besingt
das am Anfang seines Evangeliums, und wir sind ei- ~ Die Kollekte an Weihnachten ist fiir

geladen mitzusingen, mitzustaunen iiber das, was das kirchliche Hi[fswerk ADVENIAT
uns hier und heute geschenkt wird. bestimmt!

Foto: BuH/picture alliance/imageBROKER | PsychoShadow
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Gegen die Nacht
konnen wir nicht ankampfen,
aber wir Ronnen ein Licht anziinden.

Franz von Assisi




Mittwoch, 25.12.
WEIHNACHTEN
10.00 — Sra. de la Pena

Feierliches Hochamt
zum

wird in eine konkrete Familie

Geburtsfest IESUS hineingeboren. Und ,heilige

Familie” bedeutet keineswegs ,heile Welt”. Es
unseres gibt zwischen Maria, Josef und dem géttlichen
Herrn Jesus Kind Konflikte, und diese werden nicht unter
den Teppich gekehrt. So wirft der heutige
Sonntag Fragen auf: Wie verstehen Sie sich
als Vater, als Mutter, als Kind — und wie geht
es lhnen damit? Bin ich bereit, andere ihren
Weg gehen zu lassen, auch wenn er meinen

DonnerStag’ 26.12. - Vorstellungen zuwiderlduft? Kann ich akzeptie-
2. Weihnachtsfeiertag ren, dass Kinder eigene Wegen gehen im Ver-
- H1. Stephanus trauen darauf, dass Gott sie mitgeht?

10.00 — Sra. de la Peha

Feierliches

Hochamt

Mitgestaltet vom ,,Mdnnerchor del Norte”

Christlicher Glaube, der e
reiche Frucht bringt. mi t S eg n un g

des Johannes-Weines

w G
Samstag, 28.12. ante Anngs o,

18.00 — San Telmo -
Vorabendmesse = Aber gg war j;




C FEsT DER HEILIGEN FAMILIE D)

29. Dezember 2024

Weihnachten
Lesejahr C

1. Lesung: Sirach 3,2-6.12-14
2. Lesung: Kolosser 3,12-21
Evangelium: Lukas 2,41-52

Ildiko Zavrakidis

)) Dann kehrte er mit ihnen
nach Nazaret zurick und war
ihnen gehorsam. Seine Mutter
bewahrte all die Worte in ihrem
Herzen. Jesus aber wuchs heran
und seine Weisheit nahm zu und
er fand Gefallen bei Gott und den

Menschen. ((

Sonntag, 29.12. - Fest der Heiligen Familie

10.00 — San Telmo — Heilige Messe
11.30 — San Telmo — Heilige Messe

Dienstag, 31.12. - Silvester

17.00 - Sra. de la Pena

— Okumenischer Jahresschluss-Gottesdienst

Mittwoch, 01.01. -

Hochfest der Gottesmutter

18.00 — San Telmo — Heilige Messe
fir unsere Familien




Rongert [ COMNT Breitag 03.01.

........... \ht Fomily
M e 18.00 - San Telmo -
S e M\-\sr: \assik,ozz‘ y -
M:Zacfﬁ..jtii ............. Neujahreskonzert

Satomi Mor‘\mo(o (Piano und Sopxan)
atos

Toma Lépez-PereaCruz (Kontrabass
omas

Emiko Morimoto (Piano und

und Gitarre)

Gesang)

Samstag, 04.01.2025

18.00 — San Telmo — Vorabendmesse

mit Segnung der Kreide +
des Weihrauchs zur traditionellen
Segnung der Héuser/Wohnungen

Sonntag, 05.01. 2025
10.00 — San Telmo — Heilige Messe

11.30 — San Telmo — Heilige Messe

mit Segnung der Kreide +
des Weihrauchs zur traditionellen
Segnung der Hduser/Wohnungen

ERSCHEINUNG DES HERRN D

6. Januar 2025

Erscheinung des Herrn
Lesejahr C

1. Lesung: Jesaja 60,1-6

2. Lesung:
Epheser 3,2-3a.5-6

Evangelium: Matthéus 2,1-12

ﬁ

lldiko Zavrakidis

)) Als sie den Stern sahen, wur-
den sie von sehr grofer Freude
erfullt. Sie gingen in das Haus und
sahen das Kind und Maria, seine
Mutter; da fielen sie nieder und
huldigten ihm. Dann holten sie
ihre Schatze hervor und brachten
ihm Gold, Weihrauch und Myrrhe
als Gaben dar. ((

10



Mittwoch, 08.01.
18.00 — San Telmo — Heilige Messe

St. Peter und Paul, Eisleben,
Foto: Peter Kane

-~ Samstag, 11.01.

18.00— San Telmo —Vorabendmesse

Sonntag, 12.01. - Taufe des Herrn

¥ 10.00 — San Telmo — Heilige Messe
11.30 — San Telmo — Heilige Messe

B > - s o 3 R

[ns Wasser der Taufe steigen Mittwoch, 15.01.

Taufe hat ein Element von Abstieg, .-
. 18.00 — San Telmo — Heilige Messe
von Sich-fallen-lassen. Untertauchen.

Abschied und Ende.
Das ist die Bewesung des Tauflines. ~ Samstag, 18.01.

D handelt Goftt. Der Hi | 6ffnet
ann handett Gort. Der Bimmel 0Tnet 18 00— San Telmo — Vorabendmesse
sich. Aufstieg. Gehalten werden.

Wieder auftauchen. Als neuer Mensch.
Neubeginn. Willkommen.

Sonntag, 19.01.
10.00 — San Telmo — Heilige Messe

11.30 — San Telmo — Heilige Messe

Mittwoch, 22.01. i g, —
18.00 — San Telmo — Heilige Messe L T,

Donnerstag, 23.01. -
Konzert mit Holger Mantey
18.00 — San Telmo —

,Piano & Sounds”

11



Samstag, 25.01.

18.00 — San Telmo - Vorabendmesse

€ DRITTER SONNTAG IM JAHRESKREIS >

26. Januar 2025 ) Schon viele haben es unter-
nommen, eine Erzahlung Uber die

Drltte:‘Sor:(nta_lglm Ereignisse abzufassen, die sich
Jahreskreis ? unter uns erfiillt haben. Dabei hiel-

Lesejahr C \,-' © ten sie sich an die Uberlieferung
/ derer, die von Anfang an Augen-
1. Lesung: Neh 8,2-42.5-6.8-10 2 zeugen 22‘3' Ulener des Wortes
2. Lesung:
1. Korinther 12,12-31a
Evangelium: lldiko Zavrakidis
Lukas 1,1-4; 4,14-21
Sonntag, 26.01.

10.00 — San Telmo — Heilige Messe
11.30 — San Telmo — Heilige Messe
Ab 13.00 — Neujahresfest in Haus Michael!

Lasst uns gemeinsam
auf das Neue Jahr 2025 anstoBBen!

Herzliche Einladung an alle, die Lust darauf haben,
mit gemitlichem Beisammensein, Musik und auch
den einen oder anderen

kulinarischen Gentissen ins

neue Jahr zu starten!

Wie immer ist fur das

leibliche Woh!

bestens gesorgt...

Nur eure gute Laune

und positive Gedanken

fur das neue Jahr

braucht es noch!

12



Mittwoch, 29.01.
18.00 — San Telmo — Heilige Messe

Donnerstag, 30.01. - Zille!
18.00 — Haus Michael
,Zille lebt”

Freitag, 31.01. - Zille!
18.00 — Haus Michael
,Zille ent Frinz"

Samstag, 01.02.

18.00 — San Telmo — Vorabendmesse

Sonntag, 02.02. - Hochfest Darstellung des Herrn

10.00 — San Telmo — Heilige Messe
11.30 — San Telmo — Heilige Messe

EER
WAVE
18.00 — San Telmo — EnMilinedioes 0y,
. vent mit Musik g L
Konzert mit Holger Mantey [, "t e
,Waves* dhinteten, -
-ﬁ'm'dediedaﬁj,- s == .
Mittwoch, 05.02. toer ey v (R
. editatv bis stirmisch .
18.00 — San Telmo — Heilige Messe R

Samstag, 08.02.
18.00 — San Telmo — Vorabendmesse

Sonntag, 09.02. -

10.00 — San Telmo — Heilige Messe
11.30 — San Telmo — Heilige Messe

13



Spendenhinweis

Da wir seit einigen Jahren keine Zuwendungen mehr fir die
Gemeindearbeit erhalten, sind wir zunehmend auch auf lhre

KA zﬁ@ Unterstliitzung angewiesen, um auch weiterhin die vielfaltigen
o Angebote der Gemeinde aufrecht zu erhalten.

Wenn Sie unsere Gemeinde unterstiitzen mochten, konnen Sie lhre Spende
mit dem Hinweis ,, Teneriffa” auf eines der folgenden Konten tberweisen:

Empfanger: Katholisches Auslandssekretariat Bonn - Teneriffa
Commerzbank: SWIFT-BIC.: COBADEFFXXX
IBAN: DE72370800400211402100

Sollten Sie eine Spendenquittung benotigen, geben Sie bitte lhre
Adresse an, sowie den Vermerk ,Spendenbescheinung”.

Vergelt's Gott!
3K 2k 3K 2k ok 3K 2k 2k 3k ok K 2k ok 3k ok K 5k kK 5k ok K 5k kK K %k K 5k kK Kk K Kk K kK k kK k

|
- . s i B ‘
| i / Nt /|
' . ; ; {1 ’s
) g ; ‘\ ‘ ! r‘ ‘! -

iir das Heilige Jahr 2025 hat Papst Franziskus festgelegt, dass es mit der Offnung

der Heiligen Pforte in der Heiligen Nacht im Petersdom am 24. Dezember 2024 be-
ginnt. Eine Heilige Pforte gibt es an allen vier Papstkirchen in Rom. Das Eintreten in eine
der vier Kichen in Rom durch die Heilige Pforte symbolisiert das Wort Christi: ,,Ich bin die
Tur; wer durch mich hineingeht, wird gerettet werden; er wird ein- und ausgehen und
Weide finden.“ (Johannes 10,9) Daher gehen Pilger, die in einem Heiligen Jahr nach
Rom kommen und den Jubilaumsablass erlangen wollen, singend und betend durch die
verhaltnismaBig schmalen Heiligen Pforten.

14




Leben der Gemeinde

Offnungszeiten San Telmo

Unsere wunderschone Kapelle ,San Telmo® ist

Montag bis Samstag von 10-14 Uhr geosffnet.

Im Normalfall ist Pfarrer Lindner am Mittwoch selbst in
San Telmo und steht gerne flir Gesprache zur Verfligung.

Beichtgelegenheit

Jeweils nach den Rorate-Gottesdiensten

(mittwochs, 18.00 Uhr in San Telmo) besteht die Moglichkeit,

in der Sakristei das heilige Sakrament der Versohnung zu empfangen.
Naturlich kdnnen auch gerne individuelle Termine vereinbart werden —
Bitte einfach ansprechen oder anrufen

(922 38 48 29/ mobil 682 340 213).

Messintentionen

Wenn Sie einen bestimmten Anlass,

oder etwa das Geddichtnis

eines lieben Verstorbenen Menschen

in der HI. Messe mit in das Gebetsanliegen
aufnehmen lassen mochten,

dann sagen sie mir einfach Bescheid.

Gerne werden ihre Intentionen

(Ihre Anliegen) fiir die Heiligen Messen entgegengenommen.

15



Konzert am 28. November

Dorina Gavrilita
- Violine -
Dusgan itmsﬁﬁ evich

- Plamno -




Geburtstagsfeier und
Adventsnachmittag am 08.12.

ab 13.00 Uhy Bei weihnachtlicher Musik
(auch zum Mitsingen!)

m "'“ M“eha@“ und gemdutlicher Atmosphare

wollen wir uns auf das
herannahende Fest einstimmen.

Naturlich ist auch fir das leibliche Wohl
gesorgt: Ein herzhaftes Mittagessen,
Platzchen und Kuchen — aber auch
andere herzhafte Leckereien — und
vieles mehr, werden angeboten.

Wer sein Heim noch ein wenig fiur die Feiertage
herrichten mdéchte, findet auch einiges an adventlich-
weihnachtlicher Deko...

Herzliche Einladung an alle, die ein wenig , Christkindlmarkt“-
Stimmung erleben moéchten!!!

UND NATURLICH GIBT ES:

o0 ™
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Autorenlesung am 19.12.2014

17.00 in Haus Michael
(mit musikalischer Begleitung)

Krimi-Reihe -
Emma auf Teneriffa

mand Amapolas

Autorenlesung mit Ar 47 Uh

Donnerstag, 19. Dezember u
in Haus Michael

4 ——
Gemeindehaus der dt. kath. Gemeinde St. Michael)

(C. Las Arenas 42 -

schreibt

Emma erbt Emma schreibt Emma bleibt
Emma Schneider, eine Im 2. Band Im 3. und letzten Band
junge Journalistin aus kehrt Emma als kommen Emma und
dem Ruhrgebiet, hat Ghostwriterin nach ihr Kollege von der
von ihrer GroBmutter Teneriffa zurlck... Inselzeitung einem
ein Apartment auf 304 Seiten rechtsradikalen Netz-
Teneriffa geerbt... werk auf die Spur...
416 Seiten Im Buchhandel erhaltlich 352 Seiten

Armand Amapolas ist das
Pseudonym von Uwe Knupfer.
Der Journalist arbeitete als Chef-
redakteur in Deutschland und war
u.a. als Auslandskorrespondent in
den USA tatig.

intritt frei. ch-veﬂag.com
fJ:\uec‘r:e' Spende WWW.Z€ de/buchhandlungen/
wird gebeten,

https:/ /editorial-zech.es/

18




Vorweihnachtliches Konzert
Freitag, 20.12. - 18.00 Uhr

orwelhnac i
Konzer




Neujahres-Konzert
am o03. Januar - 18.00 Uhr

Satomi Morimoto (Piano und Sopran)
Tomas Lépez-Perea Cruz (Kontrabass und Gitarre)

Emiko Morimoto (Piano und Gesang)

Freitag, 03. Januar - 18.00 Uhr

in der Kapelle ,,.San Telmo ‘- an der Strandpromenade

Karten fiir das Konzert sind zum Preis von 15€
Zu den Oﬂmngs:eiten von San Telmo (Mo-Sa, 10-14.00),
nach den Gottesdiensten
und dienstags (14.30—17.00) beim Biichercafé
im Haus Michael erhdiltlich. 20




Konzert mit Holger Mantey
am 28. Januar 18.00 Uhr

"PAGANINIGERSHWIN CHOPIN IBRAHIM MANTEY

Lo, WP PIANO, DRUMS & SOUNDS /

genial fatal und nie banal

- — 1.0 Holger Mantey adaptiert Gershwin, Bach,
: r .28 Paganini u.a. in ungehért-unerhorten
H Sl Variationen und eigenen Kompositionen.
S s & P

3
¥ - PlAN | Mit Wellen aus Leidenschaft und Emotionen

verwebt Holger Mantey Anklange aus Jazz,
DRUMS &‘ Blues, psychedelische Sounds mit einer ihm

SOU > 9 innewohnenden klassischen Romantik.

——— Dabei braucht der Musiker keine fixierten

' " | Schubladen oder Genrebegriffe, er pfeift auf
kommerzielle Trends, ist eigenwillig und

N (@~ unkonventionell.

-

CONZER L | -
‘ Energiegeladene Improvisationen

verschmelzen phantasievoll mit der farbenreichen Ornamentik klassisch anmutender
Musik. Kraftvoll und mysterios erstrahlen seine Klang-Gebilde und bilden die kreative
Konstante in seinem spannenden Programm, durch das er fantasiereich mit
komddiantischer Poesie flihrt.

Das I-Tlpfelchen dieses Programmes sind seine Kompositionen fiir Handpan und Piano, die
von den Kritikern hochgelobt sind. Mit orchestralem Spirit offerierte Mantey dem Publikum
2 Instrumente, welche versunken in einem bewegenden Zwiegesprache zwischen Klangen
und einzelnen Themen eintaucht. Manchmal ist es ein archaischer, manchmal eher ein
anarchistisch anmutender Mix, der es in sich hat.

Mantey prasentiert ungehorte und manchmal auch unerhérte Variationen bekannter Musik
von Gershwin bis Mozart, von Bach bis Bonanza.

Der Musiker konzentrierte in 21 Landern der Welk, er spielte auf vielen internationalen
Festivals und es sind von ihm bisher 16 Alben erschienen.

Die FAZ. schrieb einmal Uber ihn: ,So einen wie Mantey hat es in Deutschland noch nicht
gegeben." Deshalb gilt -

"Ich kein Mensch, ich bin kein Tier, ich sitz nur hier, immer am Klavier und spiele intensiv
und wild, denn das ist mein Aushangeschild". Eintauchen und genielen...
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FHecnvich Zille

am 30.01.2025 - 18.00 Uhr -

Haus Michael
Kinder, wie die Zeit vergeht! ‘
Nun ist Albrecht Hoffmann - der Zilledarsteller
(Heinrich Zille oder auch Pinselheinrich genannt) - wieder
auf seiner Lieblingsinsel und stattet dem Haus Michel wieder zwei Besuche ab.
Im Gepdick hat er zwei spritzige, frohliche Programme rund ums alte Berlin,
den Badefreuden und seinen vielen Freunden.

Mehr als interessant und unterhaltsam — nicht nur fiir Berliner!

wLitle ent Fring'”
31.01.2025 - 18.00 Uhr

Haus Michael

»Zille ent Franz“ - Heinrich Zille plaudert Gber einen seiner besten Freunde:
Hermann Frey — Vom Tellerwascher zum Millionar und retour. Der berliner
Tausendsassa, bekannte Schlagertexter (,,Immer an der Wand lang®), Akrobat
und Zahnklempner (Zahnersatz auf Teilzahlung) ist sicher nicht nur in Berlin
bekannt. Mit viel Humor und Kurzweiligkeit schlipft Albrecht Hoffmann in die
einzelnen Rollen.

Erleben Sie Geschichten und Lieder aus der guten alten Zeit.

Kommen Sie mit auf eine lustige und unterhaltsame Zeitreise.

1

Wie immer sind die Karten fiir diesen Abend zum Preis von 15€
zu den Offnungszeiten von San Telmo (Mo-Sa — 10-14.00 Uhr)
oder nach den Gottesdiensten und auch dienstags (14.30 — 17.00 Uhr)
beim Biichercafé im Haus Michael erhdiltlich.
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Konzert mit Holger Mantey
2. Februar - 18.00 Uhr

WAVES — MEER —KLANGE

,Von der Ostsee liber Japan
bis zu den Kanarischen Inseln”

Ein wunderschoner, atemberaubender
Film, zu dem die dafiir eigens
komponierte stimmungsvolle Musik
Holger Mantey’s von meditativ bis
stiirmisch live erklingt. Mit diesem
Programm erfiillt sich der 50 Meter
vom Meer aufgewachsene Musiker
einen Herzenswunsch. Mantey
interagiert mit den Filmsequenzen. Er
nimmt Stimmungen auf und setzt
szenische Bewegung in Musik um. Ein

WAVES "

Ein Multimediales HOLGER MANTEY
. A it sei "Ganz

Event mit Musik ettt e N

aus verschiedenen ~ imKopf" FAZ

Jahrhunderten. .~

Ein atemberaubehder : = 3

Film, zu dem die dafiir
eigens komponierte

stimmungsvolle Musik ' §
Holger Mantey'svon i
meditativ bis stirmisch
live erklingt.

Multimediales Erlebnis zum Eintauchen und MitflieRen.

Die Poesie der Meeresstimmungen und das in Form eines multimedialen Events, bei dem ein
Film Uber u.a. tosende, oder sonnendurchflutende, manchmal auch leise vor sich hin sduselnde
Wasserflachen auf die einfiihlsame Musik Holger Manteys trifft. Die Grundidee dazu tragt der
Pianist schon lange in sich. Mantey ist mit Blick auf das Meer aufgewachsen. 50 Meter vom
Strand entfernt wohnend, war das Meer Uber etwa 20 Jahre Teil seines Lebens und so wurden
flr ihn die immer wieder unterschiedlichen Stimmungen dieser einzigartigen Naturlandschaft
pragend. Es entstand der Wunsch, diese Erfahrungen in einem kiinstlerischen Projekt zu
verarbeiten. In dem etwa 1-stlindige Programm spielt der Musiker auf seinem Piano und
erganzt dieses mit Schlag-und Klanginstrumente mit zum Teil exotischem Charakter wie z.B.
der sog. Handpan, um darauf bekannte Musik aus verschiedenen Jahrhunderten mit
Improvisationen und Stiicken aus eigener Feder zu kombinieren.

Mantey, tourte als Musiker mit eigenen Projekten in 21 Landern der Welt und gab unzahlige
Konzerte. In der Zeit zwischen den Auftritten, nutzte er die Gelegenheit und liel$ mit Kamera
und Drohne einpragsame Filmaufnahmen entstehen, die so zum Ausgangspunkt seines Filmes
wurden. Aufnahmen aus Landern wie Japan oder den Vulkan Inseln der Kanaren, gehen mit der
Musik eine kiinstlerische Verbindung ein und pragen mit ihrem unverwechselbaren Charakter

dieses Event.

Eine kurzweilige Reise, die die Musik in den Mittelpunkt stellt und mit starken Bildern
emotional anreichert. Dieses Programm ist eine Einladung einzutauchen und mitzuflieen.
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tel:50
tel:20

Sternsinger ‘Mﬂm

Erhebt eure Stimme! Sternsingen fur Kinderrechte

Bei der Sternsingeraktion 2025 geht es um ein Thema,

das alle Kinder auf der Welt etwas angeht: die Kinderrechte.

Das sind besondere Rechte, die daflir sorgen sollen, dass alle Kinder
gut und sicher aufwachsen kdnnen. Die Kinderrechte sind in einem
Dokument aufgeschrieben, das UN-Kinderrechtskonvention heif3t.

196 Lander haben dieses Dokument unterschrieben und sich verpflichtet,
Kinder zu schutzen, zu férdern und mitreden zu lassen.

Jesus wollte, dass alle Menschen Kinder so behandeln,

wie er es getan hat — mit Liebe, Respekt und Flrsorge.

Deshalb passt es gut, dass wir uns als Christen fir die Kinderrechte
einsetzen!

Projektvorstellung:

Im Sternsingerprojekt Benposta in der kolumbianischen
Hauptstadt Bogota haben Yeider und Dayana Zuflucht vor der
Gewalt und Armut in ihrem Viertel gefunden. Gemeinsam mit
den anderen Kindern und Jugendlichen im Projekt setzen sie
sich fiir ein friedliches Zusammenleben ein, das auf
Niichstenliebe, gegenseitigem Respekt und der Wahrung der
Kinderrechte griindet.

Auf dem Benposta-Gelénde leben derzeit 70 Kinder und
Jugendliche aus ganz Kolumbien, die Gewalt oder
Vernachlissigung erleben mussten. Neben Schutz, Therapie
und Bildung erfahren sie hier auch Friedenserziehung.

In Gottesdiensten zum Hochfest , Erscheinung des Herrn” wird daher
Kreide und Weihrauch (sowie spezielle Aufkleber fiir die Tiiren)
gesegnet, welche Sie dann selbst mit in Ihre Héduser und

Wohnungen nehmen kénnen, um den Segen liber lhre Tiiren
zu schreiben, oder auch traditionell den Weihrauch zu entziinden.

'==H. Dabei wird auch um IHRE Spende fiir die Aktion gebeten.
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Der bewegte Rlcken!

(Ein Kurs nur fiir Frauen.)
Mit Gabriele Kubitschek

(Bildende Ktinstlerin. Autorin, Dozentin, Resilienzpddagogin) . F

Starke deinen Ricken mit einfachen Bauchtanztibungen

Es geht um Tanzfreude, Gemeinschaft und darum, den Riicken zu stark

Verspannungen abzubauen. Einfach durch Spal an der Bewegung! ,m /
Dafur sind keinerlei Vorkenntnisse erforderlich, nur etwas Mut und Freude an der
Bewegung.

Eine Wohltat fiir Korper und Seele! VVorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Wichtig: bequeme Kleidung, rutschfeste Socken, 1Tennisball, 1 Schal fiir die Hufte
Sei mutig, wage Neues und entdecke dabei deine weibliche Kraft neu.

ab dem 9. Januar 2025

Donnerstags, 10:30 — 11:30 Uhr
im Haus Michael, C./Las Arenas 42, Puerto de la Cruz

Voranmeldung erforderlich (Teilnehmerinnen max. 12):

Kontakt: Gabriele Kubitschek +49-157 532 149 98
Kosten? Es gibt keine fixe Teilnahmegebuhr, die Teilnahme auf Spendenbasis.

Alles Geld geht wie jedes Jahr zu 100 % an drei soziale Projekte hier auf Teneriffal

,Der befreite Atem”“

Der Atem ist unsere wichtigste Energiequelle.

Durch muskulare Verspannungen wird der Atemraum oft
eingeengt. Ursache sind oft eine schlechte Kérperhaltung oder
bedriickende Gedanken und Geflihle.

Durch sanfte Ubungen, unter fachkundiger Anleitung |6sen wir diese Verspannungen
und geben dem Atem mehr Raum. Es kommen Meridianklopftechniken und
Stimulierung von Akupressurpunkten zur Anwendung.

Mit abschlieRenden schwungvollen Ubungen aus dem Duftgigong starten wir
energiegeladen in den Tag.

Haus Michael, jeden Dienstag, 10:15 - 11:15 Uhr

Teilnahme kostenlos — um eine Spende flir soziale Zwecke wird gebeten
Leitung: Heilpraktiker Dr.rer.nat. Helmut Kreil, +49 15759383605,
E-Mail: helmut.kreil@gmx.de
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‘?é Mdnnerchor del Norte (MCM)

=

i" %" Seitvielen Jahren probt der Mdnnerchor del Norte
in Puerto de la Cruz in Haus Michael.

Neben Konzerten und geselligen Ausfligen

Gestaltet der Mannerchor auch den s,,,gl:,',feg'em:gos
Gottesdienst am 2. Weihnachtsfeiertag mit. fétinden unq l:r,:p:,n
Der Chor freut sich auch immer Gber neue

Mitsanger, die Spald am Singen und an der
Gemeinschaft haben.

Proben sind jeweils montags um 18.30 Uhr im HauS iviie....
Auch Akkordeonspieler sind herzlich willkommen. Wer sich
angesprochen fihlt, kann sich gerne an die Telefonnummer
622 456 509 oder 646 650 682 wenden.

Pop-Chor ADD LIBS FM

Deine Stimme zdhlt!

Fihle dich frei dabei zu sein, wenn
dienstags von 17.30 bis 19.00 Uhr
im Haus Michael unter der Leitung der Musikpadagogen
Nicole und Paul Kiolbassa der Popchor: , Ad libs FM* probt.

Hier wird gesungen ohne Noten, ohne eine feste Stimmeinteilung
und alle trainieren frei zu singen und zu harmonisieren.

,Ad libs” sind die ,,uhs”, die ,,yeahs” und die Improvisationen n den
Pop-, Rock-, Friedens-, und Gospelliedern.

Das ,FM“ bedeutet Flashmob, denn regelmaRig taucht der Chor
spontan irgendwo auf singt.

Es ist also etwas anders als das, was man sich unter Chor vielleicht
vorstellen mag. Wenn du auch Lust hast auf freies Singen, klatschen,
tanzen, Bodypercussion, ,,uhs” und ,yeahs” und Freude hast am
Lachen, dann bist du herzlich Willkommen bei den , Ad libs FM*“.

Anmeldung unter: 617283004 oder +49/152/33798255
und tasta-tour@gmx.de
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.Krabbelgruppe”
©,

im Haus Michael a‘
Auf Initiative von jungen Eltern ' %
trifft sich seit Kurzem immer ﬁ

Donnerstag um 17.00 Uhr auch eine Krabbelgruppe in Haus Michael.
Nicht nur die Kinder lernen sich dabei kennen, sondern auch die Eltern...
Natiirlich geht es auch um den Austausch untereinander.
Auch Spielplatzbesuche und gemeinsame Ausfliige sind geplant.
Alle jungen Familien mit Kindern im Vorschulalter
sind herzlich willkommen!

Biichercafé - Biicherei im Haus Michael

Das Biichercafé ist wie gewohnt
dienstags von 14.30 bis 17 Uhr geo6ffnet.

Neben der Ausleihe / Riickgabe

i von Buchern aus der umfangreichen Bibliothek
von Haus Michael gibt es bei Kaffee, Kuchen,

f; Schnittchen oder auch einem kiihlen
: Getréink
' viel Raum fiir Begegnungen und das ein
oder andere Gesprdich.

-(
QA
Q“ -‘

4
/
\/ Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Bitte beachten: Am 24.12. + 31.12. ist kein Biichercafé!

P.s. Auch Helfer/innen sind jederzeit herzlich willkommen!
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55 Jahre Haus Michael

A "”;ﬂw #5CBAGy

O o, Hafh. comeinde - Tonri3 In diesem Jahr jéhrt sich zum 55sten Mal der Tag der
| \ " Einweihung von ,,Haus Michael” als Gemeindezentrum fiir
‘ ' die Deutschsprachige Katholische Gemeinde St. Michael.

Viele hundert verschiedene Veranstaltungen fanden in dieser Zeit ihre Heimat in Haus
Michael, das der Gemeinde als Versammlungshaus und zugleich auch als Wohnsitz der
Seelsorger dient.

Es ist schwer zu sagen, wie viele Menschen in all den Jahren einen mehr oder weniger
engen Bezug zu Haus Michael bekommen haben — zumindest durfte auch ich in den
vergangenen mehr als acht Jahren erleben, dass es ein Haus der Begegnung von — und
zwischen — Menschen ist. Alle waren und sind hier herzlich willkommen!

Das Haus wurde bereits am 01.Juli.1969 durch den damaligen Pfarrer im Auftrag und in
Vertretung des , Albert-Blttner-Verein(s) zur Férderung der katholischen dt. Seelsorge im
Ausland e.V.” erworben. Nach umfangreichen BaumaRnahmen wurde ,Haus Michael” dann
am 07.12.1969 feierlich eingeweiht und an die Gemeinde (ibergeben.

Deshalb wollen wir am 08.12.2024 Geburtstag feiern!!!

Seit gut 2 Jahren gibt es nun eine Photovoltaik-Anlage auf dem Dach installiert, die Haus
Michael mit Solarstrom versorgt. In dieser Zeit hat die Anlage 13,59 MWh Energie erzeugt —
von denen jedoch nur 6,40 MWH als Eigenverbrauch genutzt werden konnten. Insgesamt
lag der Verbrauch in diesem Zeitraum bei 13.83 MWh. Um also das volle Potential der
Anlage zu nutzen, fehlt noch Speicher, eine Batterie. Die Einnahmen und Spenden des
,Geburtstages” sollen dafiir eingesetzt werden:

Flr die Umwelt — und nicht zuletzt auch fir unsere Gemeinde!

| - T D
Der Reinerlos des

Geburtstags-/Adventsfestes

lkomimt der Erweiterung

der Photovoltaik-Anlage zugute !!!

Aktuelles auf: E E

www.teneriffa-katholisch.de
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