
Katholische Gemeinde  
deutscher Sprache 

St. Michael 
Puerto de la Cruz - Teneriffa  

Kapelle “San Telmo” und “Haus Michael” 
C./Las Arenas 42, 38400 Puerto de la Cruz;  

Tel. +34 922 384 829 / mobil: +34 682 340 213 
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Gottesdienste und Veranstaltungen 
 

Mittwoch, 11.03.  
 

18.00 –  San Telmo – Hl. Messe  
anschließend Beichtgelegenheit 
 

 
Samstag, 14.03.  
18.00 –  San Telmo – 
 Vorabendmesse  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonntag, 15.03. – 3. Fastensonntag  
10.00 –  San Telmo –  Heilige Messe 
 

11.30 –  San Telmo –  Heilige Messe  
 

 
Mittwoch, 18.03.  
18.00 –  San Telmo – Heilige Messe 
     anschließend Beichtgelegenheit 
Samstag, 21.03.  
18.00 –  San Telmo –  Vorabendmesse  
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Sonntag, 22.03. – 4. Fastensonntag  
10.00 –  San Telmo –  Heilige Messe 
 

11.30 –  San Telmo –  Heilige Messe  

13.30 – Haus Michael – Fastenessen (siehe Hinweise) 
 

Mittwoch, 25.03.  
18.00 –  San Telmo – Heilige Messe 
     anschließend Beichtgelegenheit 

Samstag, 28.03.  
 

13.00 – Ökumenisches Frühlingsfest 
in und um Haus Michael 
 

ACHTUNG:  18.00 –  San Telmo  
Vorabendmesse entfällt!!! 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Sonntag, 29.03. – 5. Fastensonntag – Missereor-Kollekte! 
10.00 – San Telmo – Heilige Messe 

11.30 – San Telmo – Heilige Messe  
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Mittwoch, 01.04.  
18.00 –  San Telmo – Heilige Messe 
     anschließend Beichtgelegenheit 
 

Die „Heilige Woche“ 
Die Karwoche, liturgisch auch "Heilige Woche" genannt, bildet den 
Höhepunkt des Kirchenjahres. In den Tagen vom Palmsonntag bis zum 
Karsamstag feiert die Kirche die Erlösung und die Erinnerung an das 
Leiden und Sterben Jesu Christi. Karwoche und Ostern als Feier der 
Auferstehung des Herrn bilden eine liturgische Einheit: den Weg des 
Herrn durch Leiden und Tod hindurch zur Auferweckung. 
Die Karwoche beginnt am Palmsonntag und endet am Karsamstag. 
"Große Woche" hieß sie in Jerusalem schon um 400 n. Chr. - diese 

Bezeichnung ist in der römischen Kirchensprache erhalten geblieben    
und heute noch üblich.                                                                 
Andere Bezeichnungen sind: Stille Woche oder Heilige Woche,            
auch Trauerwoche vom althochdeutschen Wort „chara“ oder „cara“            
für Trauer, Kummer und Klage. 

Samstag, 04.04. 
18.00 –  San Telmo –  Vorabendmesse zu Palmsonntag 
 

Sonntag, 05.04. - Palmsonntag  
10.00 –  San Telmo –  Heilige Messe mit Palmsegnung 
 

11.30 –  San Telmo –  Heilige Messe  
 

Mittwoch, 08.04. 
18.00 –  Haus Michael – Film:  

Die Passion Christi  
(Originaltitel: The Passion of the Christ)  

Film von Mel Gibson aus dem Jahr 2004 über die Passion Jesu von 
Nazareth vom Ölberg über die Verurteilung und Kreuzigung durch die 
Römer bis zur leiblichen Auferstehung. Der sehr erfolgreiche, jedoch 
auch stark polarisierende Skandalfilm wurde in den 
Orten Matera und Craco der italienischen Region Basilicata sowie 
in Rom und in den Cinecittà Studios gedreht. Der Film schildert, 
angelehnt an die Darstellung der Bibel, den letzten Abschnitt im 
Leben Jesu von Nazareth, beginnend unmittelbar vor der Verhaftung Jesu in Getsemani durch die jüdische 
Tempelgarde bis hin zur Auferstehung am Ostermorgen. Im Film werden ausschließlich 
die lateinische, aramäische und hebräische Sprache verwendet, die nicht synchronisiert, sondern durch 
Untertitel übersetzt werden.  

https://de.wikipedia.org/wiki/Mel_Gibson
https://de.wikipedia.org/wiki/Passion
https://de.wikipedia.org/wiki/%C3%96lberg_(Jerusalem)
https://de.wikipedia.org/wiki/Kreuzigung
https://de.wikipedia.org/wiki/Auferstehung
https://de.wikipedia.org/wiki/Skandalfilm
https://de.wikipedia.org/wiki/Matera
https://de.wikipedia.org/wiki/Craco
https://de.wikipedia.org/wiki/Basilicata
https://de.wikipedia.org/wiki/Rom
https://de.wikipedia.org/wiki/Cinecitt%C3%A0
https://de.wikipedia.org/wiki/Bibel
https://de.wikipedia.org/wiki/Getsemani
https://de.wikipedia.org/wiki/Latein
https://de.wikipedia.org/wiki/Aram%C3%A4ische_Sprachen
https://de.wikipedia.org/wiki/Hebr%C3%A4ische_Sprache
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Gründonnerstag, 09.04. (Achtung: Feiertag! –  
Beachten sie bitte die Feiertags-Busfahrpläne!) 

 

18.00 –  San Telmo – Feier des letzten Abendmahles 
 

anschließend:  
Möglichkeit zur 
Anbetung vor dem Allerheiligsten 
(bis 21.oo Uhr) 

 
 
 

 

Karfreitag, 10.04.  
10.00 – San Telmo 
   Kreuzwegandacht 
   anschl. Beichtgelegenheit 
 

15.00 –  San Telmo –  
Liturgie vom Leiden  
und Sterben des Herrn  

 

 
Karsamstag, 11.04.  
GRABESRUHE 
 

OSTERN – Auferstehung des Herrn 
 

Samstag, 11.04. 
 

21.00 –  San Telmo – Auferstehungsfeier 
      Beginn mit dem Osterfeuer  

auf der Meerseite hinter San Telmo! 
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Ostersonntag, 12.04. –  

Hochfest der Auferstehung Christi 
 

10.00 –  San Telmo –  Festhochamt 
 

11.30 –  San Telmo –  Festhochamt 
  mit Taufe des Kindes 

       Santiago Mohr Alonso 
 
 
 

 
 
Ostermontag, 13.04.  
 

11.30 –  San Telmo  
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Festhochamt 
 

ACHTUNG! 
Ab dieser Woche gilt der 

„Nebensaison- 
Gottesdienst-Plan“: 

Sonntags, 10.30 Uhr 
Gottesdienst! 

 
Saisoneröffnung 2020/21  

ist am 01.11.2020!  
 

 
Sonntag, 18.04. – 2. 
Sonntag der Osterzeit  
10.30 –  San Telmo  
   Heilige Messe 
 

Beichtgelegenheit 
 

Jeweils nach den Mittwochs-Gottesdiensten in der Fastenzeit 

(mittwochs, 18.00 Uhr in San Telmo)  

besteht die Möglichkeit, in der Sakristei das heilige Sakrament der 

Versöhnung zu empfangen. Natürlich können auch gerne individuelle 

Termine vereinbart werden – Bitte einfach ansprechen oder anrufen  
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(922-38-48-29/ mobil 682 340 213). 

Fastenessen 
Am 4. Fastensonntag (22.03.2020) darf ich  
gegen 13.30 Uhr ganz herzlich  
zu einem Fastenessen ins Haus Michael einladen.  

 

Da die Möglichkeiten im Haus begrenzt sind, und natürlich 
auch für das Essen selbst geplant werden muss, werden 
„Essensmarken“ (bis 31.03.) ausgegeben. Es gibt eine deftige Suppe… 
 

Die Spenden gehen dieses Jahr an die Essens-Hilfe der 
Gemeindecaritas in Puerto de la Cruz, die über 500 Bedürfte (vor 

allem Senioren und Familien) mit Lebensmitteln unterstützt. 
Ich möchte insofern wirklich  

herzlich an Ihre Großzügigkeit appellieren! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ökumenisches 

Gemeindefest 
Zum Frühlingsbeginn laden die 

deutschsprachigen evangelische und die katholische Gemeinde 

gemeinsam zu einem Frühlingsfest ein. 
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Dieses Jahr findet das Frühlingsfest auf dem Gelände  

der katholischen Gemeinde - rund um Haus Michael – statt. 

Beginn ist am Samstag, 28. März 2020, 13.00 Uhr 
Für das leibliche Wohl ist wie immer bestens gesorgt 

– und auch für die musikalische Umrahmung durch eine Künstlerin! 
 

Büchercafé - Bücherei im Haus Michael  
 

Das Büchercafé ist wie gewohnt dienstags 
von 14.30 bis 17 Uhr geöffnet.  

Neben der Ausleihe / Rückgabe von 
Büchern aus der umfangreichen 

Bibliothek von Haus Michael gibt es bei 
Kaffee, Kuchen, Schnittchen oder auch 

einem kühlen Getränk viel Raum für 
Begegnungen oder das ein oder andere Gespräch.  

 

Am Dienstag, 31. März 2020 findet  
das letzte Büchercafé dieser Saison statt. 

 

Allen Helferinnen und Helfern – aber auch unseren zahlreichen 
Besuchern sei an dieser Stelle  

ein herzliches „Vergelt´s Gott“ gesagt! – Bis nächste Saison       
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Wandergruppe „San Telmo“ 
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Seit Mitte Oktober bieten Christiane und Gunther  
wieder montags und freitags (Start jeweils  
um 10 Uhr an San Telmo) Wanderungen mit  
der Wandergruppe unserer Gemeinde an.  
Wie gewohnt finden Sie die genauen Beschreibungen der 
Wanderungen als Aushang  
für den jeweiligen Monat an unserer Kapelle  
und auf den in der Kapelle ausliegenden grünen Info-
Zetteln. Die Bustickets erhalten Sie Montag bis Samstag von 
10.00 bis 14.00 Uhr in der Sakristei der Kapelle „San Telmo“, 
bzw. dienstags von 14.30 bis 17.00 beim Bücher-Café im Haus Michael oder 
nach den Gottesdiensten in San Telmo zum Preis von 15€.   

Nach Abzug der Unkosten 
kommt der Restbetrag als 
Spende zur Unterstützung der 
Katholischen deutschsprachigen 
Gemeinde auf Teneriffa, Sankt 
Michael zugute. Mit den 
Spenden wird die 
Gemeindearbeit, die 
Ermöglichung von Seelsorge in 
deutscher Sprache und auch 
Hilfe für Menschen in Not – vor 
allem hier auf der Insel 
unterstützt.  

Gäste sind ausdrücklich 
willkommen! 

Ich möchte an dieser Stelle einmal ausdrücklich Christiane und Gunther 
für ihr Engagement danken! –  
Auch allen, die durch ihre Spende die Arbeit unserer Gemeinde 
unterstützen, ein herzliches „Vergelt´s Gott!“ 
 
 

Veranstaltungsübersicht 
(Gottesdienste → siehe vorne) 
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Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort 
Di. 10.03. 14.30 – 17.00 Büchercafé Haus Michael 
Mi. 11.03. 10.15 – 11.45 Gedächtnistraining Haus Michael 

Di. 17.03. 14.30 – 17.00  Büchercafé Haus Micheal 
Mi. 18.03. 10.15 – 11.45 Gedächtnistraining Haus Michael 

Do. 19.03. 10.30 Frauenfrühstück Haus Michael 

So. 22.03. 13.30 Fastenessen Haus Michael 
Di. 24.03. 14.30 – 17.00 Büchercafé Haus Michael 

Do. 26.03. 18.30 Konzert: Schelberg-Trio San Telmo 
Sa. 28.03. 13.00 Ökumenisches Gemeindefest Haus Michael 

Di. 31.03. 14.30-17.00 Letztes Büchercafé in dieser Saison Haus Michael 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



13 
 

 
 
 
 

 


